
 HARI MINGGU BIASA XXII 

Tahun Liturgi A2; 30 Agustus 2026 

 

RITUS PEMBUKA 
 

Lagu Pembuka:  

Tanda Salib dan Salam 

I Dalam nama Bapa dan Putra dan Roh Kudus 

U Amin 

I Semoga rahmat Tuhan kita Yesus Kristus, cinta kasih Allah, dan persekutuan 

Roh Kudus bersamamu. 

U Dan bersama rohmu. 
 

Tobat 

I Saudara-saudari, marilah kita mengakui dosa-dosa kita, supaya kita layak 

merayakan misteri suci ini. 

U Saya mengaku… 

I Semoga Allah yang Mahakuasa mengasihani kita, mengampuni dosa kita, dan 

mengantar kita ke hidup yang kekal. 

U Amin 
 

Madah Kemuliaan 

Doa Kolekta: 

I  Marilah kita berdoa. (hening sejenak)  

Allah Bapa kami di surga, melalui penderitaan Putra-Mu, Engkau berkenan 

menganugerahkan kehidupan sejati kepada kami. Berilah kami keberanian 

dan kekuatan untuk menyangkal diri dan memikul salib kami masing-masing 

agar kami layak menerima anugerah kehidupan sejati itu. Sebab, Dialah yang 

Hidup dan Berkuasa bersama Dikau dalam persatuan Roh Kudus, Allah, 

sepanjang segala masa. 

U     Amin 
 

Bacaan Pertama       Yer. 20:7-9 

L  Bacaan dari Kitab Yeremia: 

 Kata Nabi Yeremia: "Engkau telah membujuk aku, ya Tuhan, dan aku telah 
membiarkan diriku Kaubujuk. Engkau terlalu kuat bagiku dan Engkau 
menundukkan aku. Aku telah menjadi tertawaan sepanjang hari, semua 
orang mengolok-olokkan aku. Sebab setiap kali aku berbicara, terpaksa aku 
berteriak, terpaksa berseru, 'Kelaliman! Aniaya!' Sebab firman Tuhan telah 



menjadi cela dan cemooh bagiku sepanjang hari. Tetapi apabila aku berpikir, 
"Aku tidak mau mengingat Tuhan, dan tidak mau mengucapkan firman lagi 
demi nama-Nya," maka dalam hatiku ada sesuatu yang seperti api yang 
menyala-nyala, terkurung dalam tulang-tulangku; aku berlelah-lelah untuk 
menahannya, tetapi aku tidak sanggup." 

 Demikianlah Sabda Tuhan.  
U  Syukur kepada Allah. 
 

Mazmur Tanggapan     Mzm 63: 2.3-4.5-6.8-9:UI:2b 
 

Jiwaku haus pada-Mu Tuhan, ingin melihat wajah Allah. 

1.  Ya Allah, Engkaulah Allahku, kucari-cari dan kudambakan Engkau jiwaku 
menghauskan Tuhanku laksana gurun gersang, tandus tanpa air. 

2.  Semoga hamba boleh memandang Tuhanku melihat kemuliaan-Mu yang 
besar Cinta-Mu lebih berharga daripada hidup hendaknya mulutku memuji-
Mu. 

3.  Demikianlah sepanjang hidupku aku hendak menghormati Engkau. Jiwaku 
dikenyangkan dengan lemak dan sum-sum, aku bersorak-sorai dan memuji-
muji. 

 

Bacaan Kedua          Rm. 12:1-2 
L  Bacaan dari Surat Rasul Paulus kepada Jemaat di Roma: 

Saudara-Saudara, demi kemurahan Allah aku menasihati kamu, supaya kamu 
mempersembahkan tubuhmu sebagai persembahan yang hidup, yang kudus 
dan yang berkenan kepada Allah. Itulah ibadahmu yang sejati! Janganlah 
kamu menjadi serupa dengan dunia ini, tetapi berubahlah oleh pembaruan 
budimu, sehingga kamu dapat membedakan manakah kehendak Allah, mana 
yang baik, yang berkenan kepada Allah dan yang sempurna. 
Demikianlah Sabda Tuhan.  

U  Syukur kepada Allah. 
 

Bait Pengantar Injil      Ef 1:17-18  

S     Alleluya 
 

 Semoga Bapa Tuhan kita Yesus Kristus menerangi mata hati kita, supaya kita 
memahami pengharapan yang terkandung dalam panggilan kita. 

 

Bacaan Injil          Mat. 16:21-27 
I  Inilah Injil Suci menurut Matius: 

Sekali peristiwa Yesus menyatakan kepada murid-murid-Nya bahwa la harus 

pergi ke Yerusalem dan menanggung banyak penderitaan dari pihak tua-tua, 

imam-imam kepala dan ahli-ahli Taurat, lalu dibunuh dan dibangkitkan pada 

hari ketiga. Tetapi Petrus menarik Yesus ke samping dan mulai menegur Dia 

dengan keras, "Tuhan, kiranya Allah menjauhkan hal itu! Hal itu sekali-kali 



tidak akan menimpa Engkau!" Lalu Yesus berpaling dan berkata kepada 

Petrus, "Enyahlah Iblis! Engkau suatu batu sandungan bagi-Ku, sebab engkau 

bukan memikirkan apa yang dipikirkan Allah, melainkan apa yang dipikirkan 

manusia," Lalu Yesus berkata kepada murid-murid-Nya, "Jika seseorang mau 

mengikuti Aku, ia harus menyangkal dirinya, memikul salibnya dan mengikuti 

Aku. Karena siapa yang mau menyelamatkan nyawanya, ia akan kehilangan 

nyawanya. Tetapi siapa yang kehilangan nyawanya karena Aku, ia akan 

memperolehnya. Apa gunanya seseorang memperoleh seluruh dunia tetapi 

kehilangan nyawanya? Apakah yang dapat diberikannya sebagai ganti 

nyawanya? Sebab Putra Manusia akan datang dalam kemuliaan Bapa-Nya 

diiringi malaikat-malaikat-Nya. Pada waktu itu Ia akan membalas setiap 

orang menurut perbuatannya." 

Demikianlah Sabda Tuhan.  

U  Terpujilah Kristus. 
 

Homili  

Syahadat 

Doa Umat 

I Tuhan Yesus bersabda, "Setiap orang yang mau mengikuti Aku, harus 

menyangkal diri, memikul salibnya dan mengikuti Aku". Marilah kita berdoa 

kepada Allah Bapa kita dengan pengantaraan Yesus, agar kita mampu selalu 

ikut serta-Nya dalam setiap langkah hidup kita. 
 

L  Bagi para pemimpin Gereja. 
Semoga Allah Bapa mendampingi dan menuntun langkah para pemimpin 
Gereja dalam bersaksi sebagai pengikut Yesus yang tulus dengan 
menyangkal diri dan memanggul salib. Marilah kita mohon... 

U   Tuhan, dengarkanlah umat-Mu. 
L    Bagi para pejabat pemerintahan. 

Semoga Allah Bapa Yang Maha Bijaksana meneguhkan dan menggerakkan 
para pejabat pemerintahan untuk selalu berjuang melayani masyarakat 
sesuai dengan kehendak-Mu. Marilah kita mohon ... 

U   Tuhan, dengarkanlah umat-Mu. 
L  Bagi para penderita. 

Semoga Allah Bapa Maha Kasih mendampingi para penderita untuk 
menerima ajakan Kristus dalam menyangkal diri dan memanggul salib, 
sehingga mereka menyadari bahwa penderitaan mereka pun menjadi 
bagian dari jalan untuk selalu setia kepada-Mu. Marilah kita mohon... 

U   Tuhan, dengarkanlah umat-Mu. 



L  Bagi kita semua di sini. 
Semoga Allah Bapa Maha Setia membimbing kami semua dalam setiap 
langkah hidup kami sehingga semakin teguh dan setia dalam mengikuti 
Kristus dengan menyangkal diri dan memanggul salib kami masing-masing. 

 Marilah kita mohon... 
U Tuhan, dengarkanlah umat-Mu. 
 

I Allah Bapa Yang Maha Kuasa dan Kekal, Engkaulah Tuhan yang penuh kasih 
dan setia. Dengarkanlah dan kabulkanlah doa-doa kami ini dan 
perkenankanlah kami semakin dijiwai oleh Yesus Kristus, Putra-Mu. Sebab 
Dialah Tuhan, Pengantara kami. 

U  Amin. 
 

LITURGI EKARISTI 
 

Lagu Persiapan Persembahan:  

Doa Atas Persembahan 

I Ya Allah, semoga berkat persembahan ini, kami Kau-anugerahi Roh Putra-Mu 

sehingga kami selalu siap sedia untuk berkorban demi terciptanya kebaikan 

bersama. Sebab Dialah Tuhan, Pengantara kami. 

U    Amin. 
 

DOA SYUKUR AGUNG 

Dialog Pembuka 

I Tuhan bersamamu. 

U Dan bersama rohmu. 

I Marilah mengarahkan hati kepada Tuhan. 

U Sudah kami arahkan. 

I Marilah bersyukur kepada Tuhan Allah kita. 

U Sudah layak dan sepantasnya. 
 

Prefasi  

Kudus 

Anamnese 

I Marilah mewartakan misteri iman kita. 

U Setiap kali kami makan roti ini, dan minum dari piala ini, wafat-Mu Tuhan, 

kami wartakan hingga Engkau datang. 
 

Bapa Kami 

Doa Damai 



I Tuhan Yesus Kristus, Engkau telah bersabda kepada para Rasul-Mu: Damai-

Ku Kutinggalkan bagimu, damai-Ku Kuberikan kepadamu: janganlah mem–

perhitungkan dosa kami, tetapi perhatikanlah iman Gereja-Mu; dan berilah 

kami damai dan kesatuan sesuai dengan kehendak-Mu. Engkau yang hidup 

dan meraja sepanjang segala masa. 

U Amin 

I Semoga damai Tuhan selalu bersamamu. 

U Dan bersama rohmu. 
 

Pemecahan Roti 

Persiapan Komuni 

I Lihatlah Anak Domba Allah, lihatlah Dia yang menghapus dosa dunia. 

Berbahagialah saudara-saudari yang diundang ke Perjamuan Anak Domba. 

U Tuhan, saya tidak pantas Engkau datang pada saya, tetapi bersabdalah saja, 

maka saya akan sembuh. 

Komuni 

Lagu Komuni 

Doa Tuhan Jadikanlah Aku Pembawa Damai (duduk) 

L Tuhan, jadikanlah aku pembawa damai. 

Bila terjadi kebencian, 

U jadikanlah aku pembawa cinta kasih, 

L Bila terjadi penghinaan, 

U jadikanlah aku pembawa pengampunan, 

L Bila terjadi perselisihan, 

U jadikanlah aku pembawa kerukunan, 

L Bila terjadi kebimbangan, 

U jadikanlah aku pembawa kepastian, 

L Bila terjadi kesesatan, 

U jadikanlah aku pembawa kebenaran, 

L Bila terjadi kecemasan, 

U jadikanlah aku pembawa harapan, 

L Bila terjadi kesedihan, 

U jadikanlah aku sumber kegembiraan, 

L Bila terjadi kegelapan, 

U jadikanlah aku pembawa terang, 

L Tuhan, semoga aku lebih ingin menghibur daripada dihibur, memahami 

daripada dipahami, mencintai daripada dicintai. 



U Sebab dengan memberi aku menerima, dengan mengampuni aku diampuni, 

dengan mati suci aku bangkit lagi untuk hidup selama-lamanya. Amin. 
 

Doa dengan Pengantaraan Santo Stanislaus Kostka (duduk) 

L Allah Bapa Yang Mahakasih, kami bersyukur bahwa Engkau telah 

menganugerahkan Santo Stanislaus Kostka untuk menjadi pelindung paroki 

kami. Semasa hidupnya, Santo Stanislaus selalu ingin dekat dengan-Mu. Ia 

berjuang untuk menghayati hidup baru di dalam Kristus. 

U Berkatilah kami agar kami berani meninggalkan godaan dosa. Ajarilah kami 

meneladan semangat hidupnya, yaitu: “aku lahir untuk melakukan hal-hal 

luhur”. 

L&U Semoga semangat hidupnya itu nyata di dalam diri kami, keluarga kami, dan 

masyarakat sekitar kami. Santo Stanislaus Kostka, doakanlah kami. Amin. 
 

Doa Sesudah Komuni  

I Marilah kita berdoa:  

Allah Bapa Yang Maha Pengasih, kami bersyukur atas perjamuan suci ini. 

Semoga dengan dikuatkan oleh rezeki surgawi ini, kami semakin rela 

mengurbankan diri demi cinta kasih kepada sesama dan semakin setia 

menjadi pengikut Putra-Mu yang akan menuntun kami menuju kehidupan 

yang abadi. Sebab Dialah yang Hidup dan Berkuasa, sepanjang segala masa. 

U     Amin. 
 

 

RITUS PENUTUP 
 

Pengumuman  

Berkat dan Pengutusan 

I Tuhan bersamamu. 

U Dan bersama rohmu. 

I Semoga Allah yang Mahakuasa memberkati saudara sekalian, Bapa dan Putra 

dan Roh Kudus 

U Amin 

I Saudara-saudari, pergilah, misa sudah selesai. 

U Syukur kepada Allah. 

 

Lagu Penutup 


