HARI MINGGU PRAPASKAH V
Tahun Litugi A; 22 Maret 2026

RITUS PEMBUKA

Lagu Pembuka:

Tanda Salib dan Salam

I Dalam nama Bapa dan Putra dan Roh Kudus

U Amin

I Semogarahmat Tuhan kita Yesus Kristus, cinta kasih
Allah, dan persekutuan Roh Kudus bersamamu.

U Dan bersama rohmu.

Tobat

I Saudara-saudari, marilah kita mengakui dosa-dosa
kita, supaya kita layak merayakan misteri suci ini.

U Saya mengaku...

I Semoga Allah yang Mahakuasa mengasihani kita,
mengampuni dosa kita, dan mengantar kita ke
hidup yang kekal.

U Amin

Tuhan Kasihanilah Kami
Tanpa Madah Kemuliaan

Doa Kolekta:
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I  Marilah kita berdoa. (hening sejenak)
Allah Bapa kami, Putra-Mu telah mengalahkan
kematian berkat wafat-Nya di kayu salib dan berkat
kebangkitan-Nya, Ia memulihkan kehidupan kami.
Kami mohon, semoga Roh-Mu tinggal di dalam diri
kami dan membimbing kami menuju pada
kehidupan yang baru. Dengan pengantaraan Tuhan
kami, Yesus Kristus, Putra-Mu, yang Hidup dan
Berkuasa, Bersama Dikau dalam persatuan Roh

Kudus, Allah, sepanjang segala masa.
U Amin

Bacaan Pertama Yeh. 37:12-14

L Bacaan dari Nubuat Yehezkiel:
Beginilah Firman Tuhan Allah, “Hai umat-Kul!
Aku akan membuka kubur-kuburmu dan
membangkitkan kamu dari dalamnya. Dan Aku
akan mengantar kamu kembali tanah Israel. Dan
kamu akan mengetahui bahwa Akulah Tuhan,
yakni pada saat Aku membuka kubur-kuburmu
dan membangkitkan kamu dari dalamnya. Aku
akan mencurahkan Roh-Ku ke dalam dirimu,
sehingga kamu hidup kembali; dan Aku akan
menempatkan kamu di tanah airmu. Dan kamu
akan mengetahui bahwa Aku, Tuhan, yang
mengatakannya dan melaksanakannya.”
Demikianlah Sabda Tuhan.
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U Syukur kepada Allah.
Mazmur Tanggapan Mzm 130: 1-2.3-4.5-6b.7b-8; Ul :Ih.7

Pada Tuhan ada kasih setia dan penebusan

berlimpah.
Ayat:
1. Darijurang yang dalam Aku berseru kepada-Mu,

ya Tuhan! Tuhan, dengarkanlah suaraku! Biarlah
telinga-Mu menaruh perhatian, kepada suara
permohonanku.

Jika Engkau mengingat-ingat kesalahan, ya
Tuhan, siapakah yang dapat tahan? Tetapi pada-
Mu ada pengampunan, maka orang-orang
bertakwa kepada-Mu.

Aku menanti-nantikan Tuhan, jiwaku menanti-
nanti, dan aku mengharapkan firman-Nya,
Jiwaku mengharapkan Tuhan, lebih dari pada
pengawal mengharapkan pagi.

Bacaan Kedua Rm. 8:8-11
L Bacaan dari Surat Rasul Paulus kepada Jemaat di

Roma:

Saudara-saudara mereka yang hidup dalam daging,
tidak mungkin berkenan kepada Allah. Tetapi
kamu tidak hidup dalam daging, melainkan dalam
Roh, kalau Roh Allah memang tinggal di dalam
dirimu. Tetapi jika orang tidak memiliki Roh
Kristus, maka ia bukanlah milik Kristus. Tetapi jika
Kristus ada dalam dirimu, maka tubuhmu memang
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mati karena dosa, tetapi rohmu hidup karena
kebenaran. Dan jika Roh Allah, yang telah
membangkitkan Yesus dari antara orang mati, diam
di dalam dirimu, maka Ia yang telah
membangkitkan Kristus Yesus dari antara orang
mati, akan menghidupkan juga tubuhmu yang fana
oleh Roh-Nya yang diam dalam dirimu.
Demikianlah Sabda Tuhan.

U Syukur kepada Allah.

Bait Pengantar Injil Yoh 11:25a.26

S

Terpujilah Kristus Tuhan, Raja mulia dan kekal.

S  Akulah kebangkitan dan hidup, sabda Tuhan; setiap
orang yang percaya kepada-Ku, tidak akan mati
selama-lamanya.

Bacaan Injil Yoh. 11:3-7.17.20-27.33b-45

I Inilah Injil Suci menurut Yohanes:

Ketika Lazarus jatuh sakit, kedua perempuan itu
pun, mengirim kabar kepada Yesus, “Tuhan, dia
yang Engkau kasihi sakit.” Mendengar kabar itu
Yesus berkata, “Penyakit itu tidak akan membawa
kematian, tetapi akan menyatakan kemuliaan
Allah, supaya melalui penyakit itu Putra Allah
dimuliakan.” Yesus memang mengasihi Marta dan
saudaranya serta Lazarus. Namun, setelah
didengarnya bahwa Lazarus sakit, Ia sengaja
tinggal dua hari lagi di tempat Ia berada; tetapi
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sesudah itu Ia berkata kepada murid-murid-Nya,
“Mari kita kembali lagi ke Yudea.” Ketika Yesus
tiba di Betania, didapati-Nya Lazarus telah empat
hari terbaring di dalam kubur. Ketika Marta
mendengar bahwa Yesus datang, ia pergi
menemui Dia. Tetapi Maria tingal di rumah. Lalu
kata Marta kepada Yesus. “Tuhan, sekiranya
Engkau ada di sini, saudaraku pasti tidak mati.
Tetapi sekarang pun aku tahu, bahwa Allah akan
memberikan kepada-Mu segala sesuatu yang
Engkau minta kepada-Nya.” Kata Yesus kepada
Marta, “Saudaramu akan bangkit.” Kata Marta
kepada-Nya, “Aku tahu bahwa ia akan bangkit
pada waktu orang-orang bangkit pada akhir
zaman.” Jawab Yesus, “Akulah kebangkitan dan
hidup. Siapa saja yang percaya kepada-Ku, ia akan
hidup walaupun sudah mati; dan setiap orang
yang hidup dan yang percaya kepada-Ku, tidak
akan mati selama-lamanya. Percayakah engkau
akan hal ini?” Jawab Marta, “Ya Tuhan, aku
percaya bahwa Engkaulah Mesias, Putra Allah,
yang akan datang ke dalam dunia.” Kemudian,
ketika melihat Maria menangis, Yesus sangat
terharu dan berkata, “Di manakah dia kamu
baringkan?” Jawab mereka, “Tuhan, marilah dan
lihatlah!” Lalu menangislah Yesus. Kata orang-
orang Yahudi, “Lihatlah, Ia sungguh mengasihi
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dia!” Tetapi beberapa orang di antaranya berkata,
“la yang memelekkan mata orang buta, tidak
sanggupkah Ia bertindak sehingga orang ini tidak
mati?” Yesus sekali lagi sangat terharu, lalu pergi
ke kubur itu. Kubur itu adalah sebuah gua yang
ditutup dengan batu. Kata Yesus, “ Angkatlah batu
itu!” Marta, saudara orang meninggal itu, berkata
kepada Yesus, “Tuhan, ia sudah berbau, sebab
sudah empat hari ia mati.” Jawab Yesus,
“Bukankah sudah Aku katakan kepadamu: Jika
engkau percaya, engkau akan melihat kemuliaan
Allah?” Mereka pun mengangkat batu itu. Lalu
Yesus menengadah ke atas dan berkata, “Bapa,
Aku mengucap syukur kepada-Mu, karena
Engkau telah mendengarkan Aku. Aku tahu
bahwa Engkau selalu mendengarkan Aku. Tetapi
oleh karena orang banyak yang berdiri di sini
mengelilingi Aku, Aku mengatakannya, supaya
mereka percaya, bahwa Engkaulah yang telah
mengutus Aku.” Sesudah berkata demikian,
berserulah Ia dengan suara keras, “Lazarus,
marilah keluar!” Orang yang telah mati itu datang
ke luar, kaki dan tangannya masih terikat dengan
kain kafan, dan mukanya tertutup dengan kain
peluh. Kata Yesus kepada mereka, “Bukalah kain-
kain itu, dan biarkan ia pergi.” Banyak di antara
orang-orang Yahudi yang melawat Maria dan
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menyaksikan sendiri apa yang telah dibuat Yesus,
percaya kepada-Nya.
Demikianlah Sabda Tuhan.

U Terpujilah Kristus.

Homili

Syahadat

Doa Umat

I Yesus bersabda, “Akulah kebangkitan dan
kehidupan. Yang percaya kepada-Ku akan hidup,
sekalipun sudah mati”. Marilah kita berdoa kepada
Bapa dengan pengantaraan-Nya

L Bagi Gereja Allah.
Ya Bapa, doronglah Gereja-Mu agar tak henti-
hentinya mewartakan kabar kebangkitan Kristus dan
kebangkitan kami semua. Bimbinglah umat-Mu
untuk semakin giat mewartakan cinta kasih-Mu bagi
seluruh alam semesta. Marilah kita mohon..........

U Kabulkanlah doa kami ya Tuhan.

L Bagi para bangsa.
Ya Bapa, terangilah para bangsa dengan sinar
kemuliaan kebangkitan Putra-Mu. Agar para bangsa
memandang masa depan dengan wajah cerah dan
penuh harapan. Marilah kita mohon...

U Kabulkanlah doa kami ya Tuhan.

L Bagi orang sakit dan cacat.

Ya Bapa, berilah pengertian kepada para sakit dan
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cacat, bahwa kesulitan-kesulitan mereka akan
berlalu dan kelak menerima hidup baru karena telah
mati dan bangkit bersama Kristus. Dan, buatlah
kami selalu memiliki hati yang penuh kasih kepada
mereka sebagai teman seperjalanan dalam
mengikuti jalan salib keselamatan Kristus. Marilah
kita mohon...

Kabulkanlah doa kami ya Tuhan.

Bagi kita yang berkumpul dan percaya akan Sabda
Allah.

Ya Bapa, himpunlah kami selalu dalam nama Yesus
Kristus, Putra-Mu yang terkasih. Semoga kami pun
dengan giat berjuang melaksanakan panggilan
perutusan kami dengan sepenuh hati sesuai dengan
kehendak-Mu. Marilah kita mohon......

Kabulkanlah doa kami ya Tuhan.

Allah Bapa kami, bantulah kami untuk semakin
bertumbuh dalam iman kami kepada-Mu.
Berikanlah kepada kami Roh Kristus, agar dalam
segala keadaan hidup kami selalu tetap
melaksanakan kehendak-Mu. Dengan pengantaraan
Kristus, Tuhan kami.

Amin.

LITURGI EKARISTI
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Lagu Persiapan Persembahan:

Doa Atas Persembahan

I Allah Bapa kami, Putra-Mu telah mengorbankan
diri-Nya bagaikan roti yang terpecah dan anggur
yang tercurah bagi kami. Kami mohon terimalah
persembahan roti dan anggur yang kami unjukkan
sebagai kenangan atas pengorbanan Putra-Mu bagi

kami. Sebab Dialah Tuhan, Pengantara kami.
U Amin

DOA SYUKUR AGUNG
Dialog Pembuka
I  Tuhan bersamamu.
U Dan bersama rohmu.
I Marilah mengarahkan hati kepada Tuhan.
U Sudah kami arahkan.
I Marilah bersyukur kepada Tuhan Allah kita.
U Sudah layak dan sepantasnya.

Prefasi

Kudus

Anamnese

I  Marilah mewartakan misteri iman kita.

U Setiap kali kami makan roti ini, dan minum dari
piala ini, wafat-Mu Tuhan, kami wartakan hingga
Engkau datang.

Bapa Kami
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Doa Damai

I

I
U

Tuhan Yesus Kristus, Engkau telah bersabda kepada
para Rasul-Mu: Damai-Ku Kutinggalkan bagimu,
damai-Ku  Kuberikan kepadamu: janganlah
memperhitungkan dosa kami, tetapi perhatikanlah
iman Gereja-Mu; dan berilah kami damai dan
kesatuan sesuai dengan kehendak-Mu. Engkau yang
hidup dan meraja sepanjang segala masa.

Amin

Semoga damai Tuhan selalu bersamamu.
Dan bersama rohmu.

Pemecahan Roti

Persiapan Komuni

I Lihatlah Anak Domba Allah, lihatlah Dia yang
menghapus dosa dunia. Berbahagialah saudara-
saudari yang diundang ke Perjamuan Anak Domba.

U Tuhan, saya tidak pantas Engkau datang pada saya,
tetapi bersabdalah saja, maka saya akan sembuh.

Komuni

Lagu Komuni

Doa Tuhan Jadikanlah Aku Pembawa Damai (duduk)

L

Tuhan, jadikanlah aku pembawa damai.
Bila terjadi kebencian,

U jadikanlah aku pembawa cinta kasih,
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Doa dengan Pengantaraan Santo Stanislaus Kostka

Bila terjadi penghinaan,

jadikanlah aku pembawa pengampunan,
Bila terjadi perselisihan,

jadikanlah aku pembawa kerukunan,
Bila terjadi kebimbangan,

jadikanlah aku pembawa kepastian,
Bila terjadi kesesatan,

jadikanlah aku pembawa kebenaran,
Bila terjadi kecemasan,

jadikanlah aku pembawa harapan,
Bila terjadi kesedihan,

jadikanlah aku sumber kegembiraan,
Bila terjadi kegelapan,

jadikanlah aku pembawa terang,

Tuhan, semoga aku lebih ingin menghibur daripada
dihibur, memahami daripada dipahami, mencintai

daripada dicintai.

Sebab dengan memberi aku menerima, dengan
mengampuni aku diampuni, dengan mati suci aku
bangkit lagi untuk hidup selama-lamanya. Amin.

(duduk)

L

Allah Bapa Yang Mahakasih, kami bersyukur bahwa
Engkau telah menganugerahkan Santo Stanislaus
Kostka untuk menjadi pelindung paroki kami.
Semasa hidupnya, Santo Stanislaus selalu ingin
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dekat dengan-Mu. la berjuang untuk menghayati
hidup baru di dalam Kristus.
U Berkatilah kami agar kami berani meninggalkan
godaan dosa. Ajarilah kami meneladan semangat
hidupnya, yaitu: “aku lahir untuk melakukan hal-hal
luhur”.
L&USemoga semangat hidupnya itu nyata di dalam
diri kami, keluarga kami, dan masyarakat sekitar
kami. Santo Stanislaus Kostka, doakanlah kami.
Amin.
Doa Sesudah Komuni
I  Marilah kita berdoa:
Ya Allah, Sumber Kehidupan Sejati, kami
bersyukur karena kehadiran Yesus Kristus, Putra-
Mu. Kami mohon,semoga Ia sungguh menjadi
santapan jiwa yang menguatkan kami untuk
berziarah menuju kepada-Mu. Sebab Dialah yang
Hidup dan Berkuasa, sepanjang segala masa.

U Amin.

RITUS PENUTUP
Pengumuman
Berkat dan Pengutusan
I Tuhan bersamamu.
U Dan bersama rohmu.
I Semoga Allah yang Mahakuasa memberkati saudara
sekalian, Bapa dan Putra dan Roh Kudus
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U Amin

I Saudara-saudari, pergilah, misa sudah selesai.
U Syukur kepada Allah.

Lagu Penutup
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